
P1=P2=P3=P4=P8=P9=P10=P11=P13=P19

P20=P21=P30=P33=P36=P39

P5=P6=P22=P23=P26=P28=P29=P37=P38

P7 P12 P14=P15=P17
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1∅6.3(70)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 125 9 14

∅12.5

26

1
4

21

9

5

1∅6.3(70)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 125 9 14

∅12.5
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3
0

2
5
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1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 125 8 15

∅12.5

25

2
5

20

2
0

5

1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 125 8 15

∅12.5

14

2
6

2
1

9

5

1∅6.3(70)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 310 22 14

∅12.5

26

1
4

21

9

5

1∅6.3(70)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 310 22 14

∅12.5
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5

1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 310 21 15

∅12.5
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2
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1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 310 21 15

∅12.5
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9
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1∅6.3(70)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 310 22 14

∅12.5
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1

9
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1∅6.3(70)

Arm. Long.: 4∅12.5

Elemento de Fundação: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 170 13 13

Elemento de Fundação 3 -

∅12.5

26

1
4

21

9

5

1∅6.3(70)

Arm. Long.: 4∅12.5

Elemento de Fundação: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 170 12 14

Elemento de Fundação 3 -

∅12.5

20

3
0

2
5

15

5

1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Elemento de Fundação: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 170 11 15

Elemento de Fundação 3 -

∅12.5

25

2
5

20

2
0

5

1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Elemento de Fundação: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 170 11 15

Elemento de Fundação 3 -

∅12.5
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1∅6.3(70)

Arm. Long.: 4∅12.5

Elemento de Fundação: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 170 12 14

Elemento de Fundação 3 -

P16 P18=P24 P25 P27 P31=P32=P34=P35

∅12.5

30
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25
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5

5

1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 125 8 15

PLATIBANDA - NIVEL 4.35

∅12.5
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1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 310 21 15

∅12.5
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1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 310 21 15

∅12.5
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1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 310 21 15

∅12.5

26
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21
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1∅6.3(70)

Arm. Long.: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 310 22 14

LAJE - NIVEL 3.10
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1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Elemento de Fundação: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 170 11 15

Elemento de Fundação 3 -

∅12.5

30

2
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25

1
5

5

1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Elemento de Fundação: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 170 11 15

Elemento de Fundação 3 -

∅12.5

25

2
5

20

2
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5

1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Elemento de Fundação: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 605 40 15

Elemento de Fundação 3 -

∅12.5
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1∅6.3(90)

Arm. Long.: 4∅12.5

Elemento de Fundação: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 170 11 15

Elemento de Fundação 3 -

∅12.5

26

1
4

21

9

5

1∅6.3(70)

Arm. Long.: 4∅12.5

Elemento de Fundação: 4∅12.5

Estribos: ∅6.3

Intervalo

(cm)

Nº

Espaçamento

(cm)

0 a 170 12 14

Elemento de Fundação 3 -

TERREO-NIVEL 0.20

Fundação

Quadro de pilares

Escala 1:50

Concreto: C25, em geral

Aço das barras: CA-50 e CA-60

Aço dos estribos: CA-50 e CA-60

Resumo Aço

Quadro de pilares

Comp. total

(m)

Peso+10%

(kg)

CA-50 ∅6.3

1221.6 329

∅12.5

1325.4 1404 1733

Total

1 1

2

20/30 mm 

20/30 mm 

20/30 mm 

20/30 mm 

Aço

Adaptado à Instrução EHE 

C.............S

C.............S

C.............S

C.............S

Leito

(8-9 cm) 

Leito

(8-9 cm) 

Leito

(8-9 cm) 

Leito

(8-9 cm) 

c=1.50

c=1.50

c=1.50

c=1.50

Características dos materiais - Pilares e Paredes/Cotinas 

Características Características

Coef. 

Major.

Coef. 

Major.

Consistência

- Controle Estatístico EHE, equivale a controle normal 

- Emendas segundo EHE 

- O aço utilizado deverá estar garantido com um distintivo reconhecido: Selo CIETSID, CC-EHE, ... 

Controle Controle

Execução (Ações) 

Elemento

Zona/Planta

Estatístico

Estatístico

Estatístico

Estatístico

Exposição

Ambiente

G=1.50

CA- ........ 

CA- ........ 

CA- ........ 

CA- ........ 

Concreto

(*) Cobrimentos nominais recomendados para estruturas em exposição/ambiente I e sem proteção especial contra incêndios. 

Materiais

Nível

Controle

Nível

Controle

Normal

Normal

Normal

Normal

Normal

Notas

Q=1.60

1.- Cobrimentos laterais 3 cm. 

2.- Cobrimento superior última planta 3 cm. 

Cobrimento

nominal

Cobrimento 

nominal sobre o 

terreno

Cobrimentos nominais (*) 

s=1.15

Tamanho 

máx. 

agregado

Tipo Tipo

s=1.15

s=1.15

s=1.15

Aérea

Classe

Classe geral de exposição 

Corrosão por

cloreto

Corrosão por

cloreto

Corrosão por

cloreto

Corrosão de 

origem diferente 

dos cloretos 

Corrosão de 

origem diferente 

dos cloretos 

- Interiores de edifícios, não submetidos a 

condensações

- Elementos de concreto massa 

- Interiores submetidos a umidades relativas 

médias altas (> 65%) ou a condensações 

- Exteriores em ausência de cloretos, e expostos

a chuva em zonas com precipitação média anual

superior a 600 mm 

- Elementos enterrados ou submersos 

- Exteriores em ausência de cloretos, 

submetidos à ação da água da chuva, em zonas 

com precipitação média anual inferior a 600 mm 

- Elementos de estruturas marinhas, sobre o 

nível do mar 

- Elementos exteriores de estruturas situadas 

nas proximidades da orla costeira (a menos de 5

km)

- Elementos de estruturas marinhas, submersas 

permanentemente, abaixo do nível mínimo da 

maré

- Elementos de estruturas marinhas situadas na 

zona de movimento de marés 

Descrição

Designação

- Interiores de edifícios, protegidos das intempéries 

- Subsolos não ventilados 

- Fundações 

- Tabuleiros e encontros de pontes em zonas com 

precipitação média anual superior a 600 mm 

- Elementos de concreto em coberturas de edifícios 

- Construções exteriores protegidas da chuva 

- Tabuleiros e encontros de pontes, em zonas de 

precipitação média anual inferior a 600 mm 

- Edificações nas proximidades da costa 

- Pontes nas proximidades da costa 

- Zonas aéreas de diques, cais e outras obras de 

defesa de litoral 

- Instalações portuárias 

- Zonas submersas de diques, cais e outras obras de 

defesa litoral 

- Fundações e zonas submersas de encontros de 

pontes no mar 

- Zonas situadas no espaço ocupado por marés nos 

diques, cais e outras obras de defesa litoral 

- Zonas de encontros de pontes sobre o mar, situados

na zona das marés 

Exemplos

Umidade

alta

Umidade

média

I

IIa

IIb

IIIa

IIIb

IIIc

Marinha

NenhumNão agressiva 

Normal

Subclasse

Submersa

Tipo de 

processo

Em zona 

de marés

Armadura pilar

Armadura pilar

Armadura pilar

Armadura

pilar

Eixo pilar

Eixo pilar

Eixo pilar

Eixo pilar

Eixo viga

ou laje 

Eixo viga

ou laje 

Eixo viga

ou laje 

Eixo viga

ou laje 

Pilar

Pilar

Pilar

Pilar

0
.
0
5

0
.
0
5

0
.
0
5

0
.
0
5

0
.
0
5

0
.
0
5

100 cm 100 cm 

10 cm 

15 cm 

20 cm 

20 cm 

25 cm 

25 cm 

30 cm 

30 cm 

40 cm 

40 cm 

45 cm 

45 cm 

50 cm 

60 cm 60 cm 65 cm 

75 cm 80 cm 

Ancoragem 

horizontal

Ancoragem

horizontal

Ancoragem horizontal 

Ancoragem horizontal 

Ancoragem horizontal 

Ancoragem horizontal 

Armadura A400 A400A500 A500

∅12

∅14

∅16

∅20

∅25

h
h

h

h

Junta de 

concretagem,

rugosa, 

limpa e 

umedecida 

antes de 

concretar

Junta de 

concretagem,

rugosa, limpa

e umedecida

antes de 

concretar

Juntas de 

concretagem 

rugosas, 

limpas e 

umedecidas 

antes de 

concretar

Juntas de 

concretagem 

rugosas, 

limpas e 

umedecidas 

antes de 

concretar

Comprimento de 

trespasse

C
o
m
p
r
i
m
e
n
t
o
 
d
e
 

t
r
e
s
p
a
s
s
e

C
o
m
p
r
i
m
e
n
t
o
 
d
e
 

t
r
e
s
p
a
s
s
e

C
o
m
p
r
i
m
e
n
t
o
 
d
e
 

t
r
e
s
p
a
s
s
e

Nota: Válido para concreto fck  25 N/mm2 e em 

alturas de laje  25 cm. 

R

R

R

R R

R

S
S

S

S

Sem ações dinâmicas 

Esquema de armadura dos pilares em uniões com vigas e lajes sem ações dinâmicas.

Diâmetro do 

gancho. D 2∅e

ou 2cm 

 2 cm 

 ∅ máx. 

 1.25 Tam. - Dim. máximo agregado 

 2 cm 

 ∅ máx. 

 1.25 Tam. - Dim. máximo agregado 

30mm segundo 

exposição/ambiente

3
0
m
m
 

s
e
g
u
n
d
o
 

e
x
p
o
s
i
ç
ã
o
/
a
m
b
i
e
n
t
e

30mm segundo 

exposição/ambiente

∅

∅

∅e

5

 

c

m

 

Cobrimentos e espaçamentos entre barras em vigas.

Ancoragem da 

dobra suficiente

Eixo pilar

Eixo pilar

Eixo viga

Eixo viga

Pilar

Pilar

Viga

Viga

0.05

0.05

h
h

h
-
0
.
0
6

h
-
0
.
0
6

Junta de 

concretagem, 

rugosa, limpa 

e umedecida 

antes de 

concretar

Juntas de 

concretagem 

rugosas, 

limpas e 

umedecidas 

antes de 

concretar

 
0
.
2
0
 

 
0
.
2
0
 

R

R

Apoio final de vigas em pilar extremo.

15

15

15

20

20

20

25

25

25

25 25

25<fck 40

30

30

30

30

30

30

35

35

40 45 50

Características do 

Concreto (N/mm2) 

Elementos 

pré-fabricados e 

lâminas

Elementos 

pré-fabricados e 

lâminas

fck 40

Geral

Geral

I IIa IIb IIIa IIIb IIIc

Notas

- O projetista fixará o cobrimento de forma a garantir a proteção das armaduras frente 

à ação agressiva do ambiente 

Cobrimento nominal (mm) segundo

a classe de exposição 

Tipo de 

elemento

35

45

Opção A Opção B Opção C

10 cm 

1
0
 
c
m
 

5

 

c

m

 

5 cm 

Se o espaçamento entre 

barras verticais é 15 cm, 

coloque um ramo de igual 

diâmetro e espaçamento que 

os estribos 

Tabela de estribos para pilares e detalhes de fechamento.

12

14

15

16

20

25

25

30

6

6

6

6

8

(∅L) Diâmetro da 

armadura 

longitudinal vertical, 

em mm 

(∅e) Diâmetro do 

estribo, em mm 

Notas:

- Em caso de pilares armados com diferentes diâmetros, adotar

o valor de ∅L menor para o espaçamento e o maior para o 

diâmetro do estribo. 

- Com esforços horizontais e em zona sísmica concentrar 

estribos no topo e arranque do pilar em um comprimento de 1/6

da altura com espaçamento S'. (5 cm  S' 10 cm). 

S, em mm 

Tabela de estribos para pilares 

20

20
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